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Evitem el malbaratament alimentaria a partir de tot un engranatge que te a veure amb la 
col·laboració i acord amb diferents  supermercats. Ens subministren  tota aquella minva que 
ja no es pot posar a la venda  al públic però sí que es  pot consumir, una vegada feta la tria 
adequadament. D’aquesta manera cobrim  les necessitats bàsiques d’alimentació de les 
persones i/o famílies.  

 

Funcionem a partir del voluntariat,  voluntaris-socis, voluntaris responsables de les diferents 
àreas i voluntaris-usuaris  

● Recollides. El voluntari responsable s’encarrega d’organitzar a altres voluntaris que 
aniran a recollir la minva als supermercats i  busca també  els substituts quan sigui 
necessari.  

● Triatge. Es fa en el propi local. el voluntari responsable organitzar als voluntaris i 
usuaris en el  triatge, classificació  i emmagatzemen dels aliments  

● Entrevistes d’acollida personals. El Voluntari responsable fa les entrevistes personals 
als nous usuaris i  valorar les necessitats individuals i/o familiars, se’ls inclou en la llista 
d’usuaris de l’entitat  i se’ls  informa, si es el cas, dels tràmits que poden fer per 
sol·licitar Atenció Social. 

● Llistats. Tenir al dia tots els usuaris, canvis, altes, baixes... per  poder cobrir necessitats 
bàsiques d’alimentació setmana a setmana 

● Entregues . Te com a missió principal organitzar els voluntaris que faran l’entrega de 
les cistelles d’acord amb els llistats dels usuaris, de l’horari establert.... 

● Altres com  pot ser la neteja del local, la classificació de residus, els contactes amb els 
supermercats i/o d’altres entitats.....  

  

Cada setmana, tenim un seguit de voluntaris que posen a disposició de la nostre entitat els 
seus vehicles particular per recollir la minva del supermercat Aldi de diferents zones de 
Sabadell, Castellar del Vallés, Barbarà del Vallés, Sant Cugat, Terrassa, Les Fonts de Terrassa 
Mollet i Rubí. El 2024 s’ha ampliat també a Cerdanyola dels Vallés. també recollim al 
Mercavallès i les donacions que em fa el supermercat CONSUM de manera puntual.. 

La recollida de la minva dels supermercats,  la fa un grup de voluntaris que posar  el seu vehicle 
particular a disposició de l’entitat “Supercoopera”. Una vegada arriben al  local un altre grup 



de voluntaris i els propis usuaris guiats per un voluntari de l’entitat es fa tota la selecció dels 
aliments a fi i efecte de preparar les cistelles per a les famílies, es classifica els residus  i es 
neteja el local per deixar-ho en condicions pel repartiment de la tarda 

 

Cada setmana, a partir d’un llistat de persones i/o Famílies, elaborem un llistat setmanal  a 
partir d’entrevistes d’acollida personals on es valorar el grau de necessitat dels usuaris, de les 
famílies  i els membres que les componen, donant prioritat a les que tenen menors d’edat al 
seu càrrec. 

 

 

 

El darrer any  2024  es varen atendre  un total de  397 usuaris. D’acord amb aquest diagrama 
veiem la distribució d’aquests usuaris, doncs, s’ha fet un esforç per analitzar cada unitat 
familiar separant els adults sols dels que son unitats familiars i en les que hi ha  presència de 
menors. D’aquesta manera es prioritzar l’atenció de les famílies amb menors a càrrec.  

 

 

 

 



 

 

 

 

La majoria de les famílies ateses son d’origen migrant.  De centre amèrica i sud americà solen 
arribar dones soles o bé amb criatures amb un procés migratori dins del mateix any 2024. El 
motiu  per iniciar aquest  procés , segons manifesten  és, la inestabilitat política i la  
inseguretat social del país d’origen..  

Des del Marroc i d’Àfrica subsahariana solen migrar homes joves sols, el seu motiu migratori 
és la recerca de feina, aquest col·lectiu fluctua molt en les nostres llistes i solen desaparèixer, 
Val a dir t que darrerament constatem un augment de dones soles amb fills petits..  

 I finalment atenem famílies originaries del nostre país que, malgrat el seu arrelament social 
i/o laboral, se’ls fa difícil mantenir uns mínims ingressos econòmics necessaris per fer front  a 
l’habitatge, subministraments, alimentació, roba…. 

Les acollides es realitzen  des de  l’escolta activa, se’ls ofereix un espai de contenció emocional 
i se’ls informa del procés que han de fer per garantir la cobertura de necessitats bàsiques 
com; empadronament, escola, salut etc 

 

En el següent diagrama podem veure per mesos les cistelles entregades al llarg de l’any 2024 



  

 

Enguany hi ha hagut un increment de usuaris en el darrer trimestre de l’any 2024, pemsem e 
estaria relacionat amb el descens de usuaris del Rebost Solidari pel canvi de directrius de 
l’Ajuntament de Sabadell  
 

 
A supercoopera hi ha hagut un increment important de usuaris que s’ha traduït en l’augment 



de cistelles , hem passat de 2.529  a 3.241 cistelles  
 
Durant el 2024 s’han incorporat més voluntaris a fer la recollida i també el triatge, sense 
deixar de banda la prioritat, per nosaltres, de la participació dels propis  usuaris. 
Son aquests que també han participat en el “Gran Recapte” celebrat el passat mes de 
novembre. alhora que també han pogut participar de la formació de “manipulació d’aliments” 
realitzada pel Rebost Solidari  
 
 
OBJECTIUS A LLARG PLAÇ, ens agradaria poder posar en marxa un supermercat solidari on les 
persones poguessin venir i adquirir els productes bàsics a preus molt mòdics. Però donat que 
això encara falta temps per veure a la llum de moment ens hem proposat de cara l’any 2025 
que els usuaris puguin fer una aportació simbòlica que  doni com a resultat la vinculació al 
projecte de Supercoopera (afinar) 
 
 
 
part educació ……També es realitzen altres activitats com per exemple xerrades a l’escoles. 
Durant el 2024 se’n  varen fer  sobre el malbaratament alimentari Després els alumnes amb 
els seu professors  han passat pel local de Supercoopera per posar en pràctica allò que s’ha 
treballat a l’aula. 
 
GRUP DE CATALÀ 
 
Durant el 2024 s’han  es va fer un pas molt important que va suposa un millorar, el canvi de 
local que va propiciar fer certs canvis com per exemple: disposa d’una càmera frigorífica que 
es una gran millorar pel desenvolupament de la nostra feina del dia a dia  
 


